
Till pedagoger och rektorer 
på gymnasieskola

Demokratiworkshop i klassrummet.

Inbjudan till Frihamnsdagarna.

Rundabordssamtal för ungdomar, 
politiker och beslutsfattare.

Allt är kostnadsfritt.

Läs mer och anmäl din klass idag!



Vad säger du!? Ett initiativ från Frihamnsdagarna

 Under våren och hösten 2023 gör föreningen Frihamnsdagarna besök i 
 gymnasieskolor för att inspirera unga att göra sina röster hörda. Vi bjuder 
 också in gymnasier till evenemanget Frihamnsdagarna i början på hösten 
 där elever ges möjlighet att delta i rundabordssamtal med beslutsfattare.

 Er skola deltar kostnadsfritt. Satsningen är långsiktig och genomförs i år
 med stöd av Europeiska kommissionen.

 Skriv till info@frihamnsdagarna.se så bokar vi upp ett möte! Du får då del 
 av metodstöd och kan ställa frågor samt boka in datum för workshop.

 Här hittar du mer information och anmälningsformulär till FHD Round Table.
 https://frihamnsdagarna.se/unga/

Victoria Tötterström                 Michelle Haughton David Björneloo
victoria@frihamnsdagarna.se         micha@frihamnsdagarna.se      david@frihamnsdagarna.se 
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Om Frihamnsdagarna
Om Frihamnsdagarna är en årligen återkommande demokratisk 
mötesplats i Göteborg. Evenemanget äger rum på Bananpiren 
31 augusti – 2 september. Seminarier, workshopar, panelsamtal 
och politiska debatter varvas med mat, musik, konst och kultur. 

Det är gratis inträde för allmänheten och i år väntas hundratals 
föreningar, företag och organisationer och tusentals besökare 
delta i samtalen.

Frihamnsdagarna sätter det mänskliga mötet i centrum, ger 
plats åt olika perspektiv och får fler röster att bli hörda. I år tar 
evenemanget avstamp i Göteborgs 400-årsjubileum och blickar 
framåt genom att sätta tema Framtid på festivalen. Här kan du se 
hur programmet växer fram.

Arrangör är Frihamnsdagarna ekonomisk förening. Vi är en 
samhällsnyttig, partipolitiskt och religiöst obunden förening utan 
vinstsyfte. Utöver själva evenemanget inleder vi nu en satsning 
på unga och stärkt demokrati. 

”Som 
ett urbant 

Almedalen men 
med fler unga 

människor”

Besökare 2022

https://frihamnsdagarna.se/program-2023/


Våra erfarna workshopledare kommer till din skola. 
Efter en kortare introduktion genomför vi demokratiövningar 
med klassen. Övningarna är inspirerande och lustfyllda 
och handlar om retorik, om att våga ta ställning och 
använda sin röst. 

Vi utgår från ett nytt metodstöd som utvecklats med stöd av 
Länsstyrelsen Västra Götaland. Metodstödet är tänkt att också 
fungera för dig pedagog att genomföra själv med din klass. 

Vi bestämmer tillsammans längd på workshopen men 
räkna med cirka 60 minuter.

Besöket är kostnadsfritt.

Workshop i 
klassrummet om 
demokrati och 

att göra sin 
röst hörd
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Den stora demokratiska mötesplatsen Frihamnsdagarna genomförs 
31 augusti – 2 september på Bananpiren i Göteborg. Din gymnasieklass 
bjuds in att lyssna på seminarier, ta plats på Speakers Corner och 
göra skoluppgifter på plats. 

Ungdomarna i din gymnasieklass bjuds också in att delta i 
FHD Round Table. Det är en serie rundabordssamtal där ungdomar 
får samtala med politiker och beslutsfattare om viktiga samhällsfrågor. 
Samtalen genomförs utan publik kring tre på förhand givna 
frågeställningar: demokrati, innovation och grön omställning.

Föranmälan krävs till såväl Frihamnsdagarna som helhet som 
till rundabordssamtalen. Antalet platser är begränsade.

Inbjudan till 
Frihamnsdagarna 
och FHD Round 

Table
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Hoppas vi ses!

När människor möts föds idéer 
som kan leda till förändring. 


